CURRICULUM VITAE EUROPEO

Autocertificazione

Al sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli artt. 46 e 47 del DPR 44512000 e consapevole delle
conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, la sottoscritta Polimeno
Maria Alessandra dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum corrispondono al vero.

Informazioni personali

Cognome Nome
Indirizzo
Tetefono

Fax
E-mail
Cittadinanza

Data e Luogo di nascita

Sesso

CF

Esperienza professionale

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Data

Y.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

POLIMENO MARIA ALESSANDRA

Corso Umberto [, 21 - 89034, Bovalino (RC), Ttalia
0964.61317 Mobile:
0964 60874

mapolimeno@libero.it

333.9754445

Italiana
18.07.1958 — Reggio Calabria, Italia
F.

PLMMLSS8L.58H2241

Dal 2013 al 2007

Dipendente pubblico
Psicologo Dirigente

ASP. RC

Sanitd/ Dip. Materno Infantile / Consultorio Familiare Bovalino (RC)
Dal 2007 ai 1998

Dipendente pubblico

Psicologo Dirigente — Incarico provvisorio Direttore Dipartimento Area Servizi
Sociali ( Disposizione n°38 del 13.05.98, Del. 1121/99 e Del. 237/04)

Azienda Sanitaria locale n. 9 — Locri (RC)

Sanitd/ Dipartimento Area Servizi Sociali / SOC Servizi Sociali

1998 — 1997

Dipendente pubblico

Incarico provvisorio Referente Aziendale dei Servizi Sociali ai sensi della L.R. 2/96

( Ordine di servizio n® 102 del 26.08.97);

Azienda Sanitaria locale n. 9 — Locri (RC)

Sanitd / Servizi Sociali
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Data

1.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di aftivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attiviti e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Ulteriori Esperienze
professionali
Data

] .avoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
Javoro

1997 —» 1994
Dipendente pubblico
Psicologo Coordinatore Consultorio Familiare di Bovalino (RC) (Del. 11 16/94)

Azienda Sanitaria Locale n. 9 —Loceri (RC)

Sanita
1994 —» 1986
Dipendente pubblico

Psicologo collaboratore Consultorio Familiare di Bovalino (RC)
Azienda Sanitaria Locale n, 9 — Locri (RC)

Sanita
1986 —» 1982
Lavoro a convenzione (36 ore settimanali)

Psicologo collaboratore Consultorio Familiare di Bovalino (RC)
Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri (RC)

Sanita

1982 —¥ 1981

Lavoro a convenzione

Psicologo équipe socio-psico-pedagogica

Opera Nazionale Montessori - Sez. di RC

Integrazione scolastica alunni disabili scuole Elementari di Bagaladi e Scuole
Medie di Melito P.S. Montebello J. (RC), e nelle Scuole elementari e medie di Villa
S.Giovanni e Cannitello (RC)

2010
Incarico
Designazione in seno al Coordinamento Regionale “ Progetto Donna”

Giunta Regione Calabria

Componente Coordinamento
2005 — a2007
Incarico

Componente delfa Unita di Valutazione della disabilita in qualita di coordinatore
(Del. 457/05)

Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri {RC)
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Tipo di attivita o seitore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
{avoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attiviti e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricopetti
Principali attivitd e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Bata
[.avoro o posizione ricoperti

Integrazione socio-sanitaria
2003 —» a 2007
Incarico

Coordinatore Unita di Valutazione Geriatrica Territoriale (Del. 71/03)
Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri (RC)

Integrazione socio-sanitaria
2003
incarico

componente Commissione Tecnica per affidamento de! Progetto « Esplorando i
sentieri della vita” ai sensi della L. 285/97;

Comune di Africo (RC)

Servizi sociali /infanzia e adolescenza
2000 —» 22609
Incarico

Componente della Commissione di Vigilanza suile Strutture Socio-Sanitarie (Del.
1615/00)

Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri (RC)

Integrazione socio-sanitaria
2000
Nomina

componente effettivo della commissione per 1 posto di Assistente Sociale
collaboratore al SERT di Palmi (RC)

Azienda Sanitaria Locale n, 10 — Palmi (RC)

Sanita
1999
incarico

Componente dell’ Unitd Funzionale per le cure domiciliari oncologiche
(Del. 507/99)

Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri (RC)

Sanitd
1999
incarico

componente del gruppo di lavoro per I’ elaborazione del progetto sperimentale
“ Dall’ autonomia nuove opportuniti formative”

Scuola Media di Bianco (RC) in cotlaborazione con il Ministero dellaP.l e il
Dipartimento Servizi Sociali dell’ AS 9 Locri (RC)

Servizi sociali / infanzia e adolescenza
1999

incarico
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Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di aftivita o seftore
Daia
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivitd e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
favoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo de! datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita ¢
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali aftivitd e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore
Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita ¢
responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Docenza
Data
Lavoro o posizione ricoperti

componente del Comitato di esperti nominati dai Sindaci de! polo gestionale n° 6,
ambito territoriale n® 12 per I’ elaborazione del progetto “ Insieme per una vita vera”
ai sensi della L. 285/97;

Comune di Africo (RC)

Servizi sociali /infanzia e adolescenza

1999

incarico

Redattrice ¢ Responsabile del Progetto “ Emotion to be” redatto ai sensi della
[.216/91 art. 2

Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locti (RC)

Sanitd/Servizi Sociali
1997
incarico

Componente detla Commissione igienico-sanitaria per la qualita dei servizi erogati
dalt’ Azienda Sanitaria

Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri (RC)

Sanita
1997 — 1998
Comando

comandata cfo I’ Assessorato Regionale alla Sanita della Regione Calabria per I’
elaborazione de! Progetto Obiettivo sul “Parto Attivo”

Azienda Sanitaria Locale n. 9 — Locri (RC)

Sanita

1996 — 2002

Nomina

Componente del Consiglio dei Sanitari (Del. 1388/96)

ASI. 9 Locri (RC)

Sanita
1992
Nomina

Componente effettivo del concorso pubblico per 1 posto di psicologo collaboratore
(Del. 1002/91)

ASL 9 Locri

Sanita

2013

Incarico temporaneo
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Principali attivitd e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

sede

Data
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo de} datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore
sede

Data
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e
responsabilita

Nomnie e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
sede
Data

Professore a contratto per attivita didattica “Laboratorio Turismo Sociale” Corso di
Laurea triennale in Scienza del Turismo e comunita locale — anno accademico
201272013

Universita degli Studi di Milano Bicocca

Formazione
Milano

2012
Incarico temporaneo

Professore a contratto per aftivita didattica  Laboratorio Turismo Sociale per
disabili” Facolta di Sociologia - Corso di Laurea Magistrale in Turismo Territorio e
Sviluppo Locale e “Laboratorio Turismo Sociale™ Corso di Laurea triennale in
Scienza del Turismo e comunita locale — anno accademico 201 1/2012

Universita degli Studi di Milano Bicocca

Formazione
Milano

2011

Incarico temporaneo

Professore a contratto per attivita didattica © Laboratorio Turismo Sociale per
disabili” Facolta di Sociologia - Corso di Laurea Magistrale in Turismo Territorio e
Sviluppo Locale e “Laboratorio Turismo Sociale” Corso di Laurea triennale in
Scienza del Turismo e comunita locale — anno accademico 201 0/2011

Universita degli Studi di Milano Bicocca

Formazione

Milano

2010

Incarico temporaneo

Professore a contratto per attivita didattica “ Laboratorio Turismo Sociale per

disabili” Facolta di Sociologia - Corso di Laurea Magistrale in Turismo Territorio e
Sviluppo Locale — anno accademico 2009/2010

Universita degli Studi di Milano Bicocca

Formazione

Milano

2009

Incarico temporaneo

Docente esperto Area di Psicologia e Sociale (30 ore) “ Aspetti psico-relazionali ed
interventi assistenziali® Corso per Operatori Socio-Sanitari (0SS) (Del. 694/08)

Azienda Sanitaria Locri (RC)

Formazione
Locri (RC)
2009
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore
Sede

Data

Lavoro o posizione ricopeiti
Principali attivita ¢
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore
Sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
sede

Data

I.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita ¢
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o seitore
sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Incarico temporanco

Docente esperto corso PON 2008/2009-F1.FSE.2008.70 — (12 ore) Modulo
Genitori (genitori efficaci per il ben.....essere scolastico)

Centro Territoriale Permanente per P'Educazione ¢ la Formazione degli adulti
11° Circolo Didattico - “T. Campanella”

Formazione

Locri (RC)

2008

Incarico temporaneo

Docente esperto corso PON 2007 — Modulo Genitori (10 ore)

Istituto Comprensivo Marina di Gioiosa Tonica

Formazione

Marina Gioiosa lonica (RC)
2008

Incarico temporaneo

Docente formatore seminario di tecniche di comunicazione “Dialogare ¢
promuoversi a turisti con disabilit ¢ viaggiatori senior”

TTG Ttalia

Formazione

Rimini

2007

Incarico temporaneo

Docente esperto corso PON 2000/2006- Misura 3 Azione 3.1. —Modulo
Formazione Docenti (8 ore)

Centro Territoriale Permanente per ’Educazione ¢ la Formazione degli adulti
II° Circolo Didattico - “T. Campanella®

Formazione

LOCRI (RC

2006

Incarico temporaneo

Docente esperto corso PON 2000/2006 — Misura 3 azione 3.1 - modulo Genitori
(12 ore)

Centro Territoriale Permanente per ’Educazione e la Formazione degli adulti
1I° Circolo Didattico - “T. Campanella”

Formazione
LOCRI(RC

2004

Incarico temporanco

Docente esperto corso Progetto PON 2000 / 2006 « La scuola per lo sviluppo”
misura 6 Azione 6.1 “ Istruzione permanente” — Informatica | — Analisi delle
competenze e orientamento (15 ore)
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Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o settore

sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilitd

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivitd o secttore
sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
sede

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivitd ¢
responsabilita

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Sede

Data

1avoro o posizione ricoperti
Principali aftivita e
responsabilita

Nonie e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di attivita o seftore
sede

Centro Territoriale — 2° Circolo Didattico Locri - “T. Campanella™

Formazione

Locri (RC)

2003

Incarico temporaneo

Docente Corso di “Formazione integrata per Operatore Socio-Sanitario” ,(15 ore)
riservato agli OTA

Azienda Sanitaria 9 Locri (RC)

Formazione

Locri (RC)

2002

Incarico temporaneo

Docente esperto corso Progetto PON 200072006 “ La scuola per lo sviluppo”
misura 7 azione 7.3 ¢ Iniziative di orientamento e rimotivazione allo studio per
favorire I’inserimento e il reinserimento delle donne adulte nel mercato del lavoro”
Progetto donna per lo sviluppo della locride : Mediatore socio-familiare - modulo ©
Comunicazione e relazionalita” (60 ore)

Centro Territoriale — 2° Circolo Didattico “T. Campanella™

Formazione

Locri (RC)

2002

Incarico temporaneo

Docente esperto corso Progetto PON 2000/2006 “ La scuola per lo sviluppo”
misura 3 azione 3.1 ¢ Laboratori didattici per il successo formativo” (12 ore)

Centro Territoriale — 2° Circolo Didattico “T. Campanella”

Formazione
Loceri (RC)
2001

Docente corso

Docente esperto Corso di aggiornamento personale socio-sanitario “ Nuove
tecniche di riabilitazione — Metodologia Portage”

Azienda Sanitaria 9 Locri (RC)

Formazione

Locri (RC)

1988

Incarico temporaneo

Docente Corso di Formazione “Cultura Sanitaria”

AS 9 Locri (RC) — Associazione Calabro Toscana per I’educazione Sanifaria di
Pistoia

Formazione

Siderno (RC)
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Pubblicazioni

Data
Titolo

Nome e indirizzo editore

Data
Titclo

Nome e indirizzo editore

Data

Titolo

Nome e indirizzo editore
Data

Titolo

Nome ¢ indirizzo editore

Pata
Titoto

Nome e indirizzo editore

Data

Titolo

Nome ¢ indirizzo editore
Data

Titolo

Nome e indirizzo editore
Data
Titolo

Nome e indirizzo editore
Data

Titolo

Nome e indirizzo editore
Data

2012

Ia formazione come presupposto fondamentale per il turismo sociale. 1. esperienza
dell’ Universita degli Studi Milano Bicocca. (insieme con S. Bruni)

Rivista scientifica quadrimestrale del’ ANPE —n. 1 /2012 — Edizioni La Rondine
Catanzaro

2010

Esperienza Formativa sul turismo Sociale all’ Universita degli Studi di Mitano
Bicocca. (insieme con S. Bruni)

Rivista scientifica semestrale di Psicologia dell’Ordine degli Psicologi della
Calabria —n. 2 / 2010 Ed. Rubettino - Catanzaro

2010
Guida al Turismo Sociale — Nord Italia (insieme con G. Ruili) .
Vannini Editoria Scientifica— Brescia
2010
Un libro per rinascere : Cura psicoeducativa di un paziente oncologico

Rivista scientifica quadrimestrale detl’ ANPE —n. 1/72010 — Edizioni La Rondine
Catanzaro

2008

Indagine sociometrica sull’integrazione scolastica dei disabili della locride: sintesi
dei risultati

Rivista scientifica quadrimestrale dell’ ANPE —n. 11/ 2008 — Edizioni La Rondine
Catanzaro

Ottobre 2008

Turismo sociale - orientamenti pratici per famiglia servizi (insieme con G. Rulli)
Vannini Editoria Scientifica- Brescia

Dicembre 2007

« [{ Turismo sosiale , un mezzo per promuovere il benessere della persona ¢ lo
sviluppo del territorio”

Rivista scientifica quadrimestrale dell’ ANPE — n.J1I/ 2007 - La Rondine Catanzaro
Gennaio 2007
“Nuovi servizi per promuovere il benessere di turisti con bisogni speciali ¢ la

cooperazione di servizi socio-sanitari”( insieme con G. Ruili)

Rivista scientifica quadrimestrale dell’ ANPE — n.I/ 2007 - La Rondine Catanzaro
Giugno 2006

Le reazioni paterne alla gravidanza: {a “sindrome della Covata”

Rivista scientifica quadrimestrale deil’ ANPE — .11 7 2006 - La Rondine Catanzaro
2005

Titolo |Procedura di avvio del Piano di zona e progettazione del servizio di assistenza

Llomiciliare integrata con la metodologia del case managment (insieme con A. L.
Cappuccio, G. Rulli) in “Programma e-government  sanitario © socio-assistenziale”
Vol. 1l
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Nome ¢ indirizzo editore | Form Center Roma - Publi Express

Istruzione e formazione

Data 2010

Titolo della qualifica rilasciata Attestato
Principali tematiche/competenze Corso di formazione © L’ interpretazione clinica della scata WISC —I1I°”
professionali possedute
Nome ¢ tipo d'organizzazione Ordine degli Psicologi della Calabria

erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione Evento formativo
nazionale o internazionale

sede Lamezia Terme (CZ)

Data 2010

Titolo della qualifica rilasciata Attestato

Principali tematiche/competenze Evento Formativo residenziale “ Relazioni d’ equipe e processi di sviluppo
professionali possedute organizzativo in ambito sanitario”

Nome ¢ tipo d'organizzazione Alfa Quality SRL
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione Evento formativo
nazionale o internazionale
sede Siderno (RC)

Data |2010

Titolo della qualifica rilasciata Alftestato

Principali tematiche/competenze Evento Formativo Nazionale “ Il corpo in relazione tra risorse e rischi : Quale
professionali possedute intervento del Consultorio Familiare?

Nome e tipo d'organizzazione UCIPEM - Milano
erogatrice dell'istruzione €
formazione

Livello nelia classificazione Evento formativo

nazionale o internazionale

sede | Messina
Data | 2009
Titolo della qualifica rilasciata Altestato
Corso “PNL”

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
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Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Tivelo nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo delia qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Form — AUPI Societa Scientifica — Associazione Unitaria Psicologi Italiami

Corso formativo

Lamezia Terme (CZ)
2009
Attestato

Corso “Risk management in sanitd”

FIALS Formazione

Corso formativo

Pellaro (RC)
2009
Attestato

Corso “ECDL Health nell’ambito dei sistemi informativi sanitari

Image Multimedia

Corso formativo

Siderno (RC)
2009
Attestato

Seminari di Studi Giuridico — Sociali “Marginalita e discriminazioni :
I’autorevolezza dell® osservazione”

Ministero della Giustizia Dip. Giustizia Minorile — ANPE - Regione Calabria Dip.
10 Settore Politiche Sociali

Evento formativo

Reggio Calabria
2009
Attestato

Seminari di Studi Giuridico — Sociali “La societh maggioritaria vista dal mondo
Rom”

L
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello netla classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livelio nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze

professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nelta classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Ministero delia Giustizia Dip. Giustizia Minorile - ANPE — Regione Calabria Dip.

10 Settore Politiche Sociali

Evento formativo

Reggio Calabria

2009

Aftestato

Seminari di Studi Giuridico — Sociali “Le opportunita e i rischi nella

comunicazione”

Ministero della Giustizia Dip. Giustizia Minorile - ANPE — Regione Calabria Dip.

10 Settore Politiche Sociali

Evento formativo

Reggio Calabria
2008
Attestato

Seminari di Studi Giuridico — Sociali © La delicata arte di affrontare la violenza del

trauma”

Ministero della Giustizia Dip. Giustizia Minorile — ANPE — Regione Calabria Dip.

10 Settore Politiche Sociali

Evento formativo

Reggio Calabria
2008
Attestato

Corso base di Psicologia delle Emergenze

Ordine degli Psicologi defla Calabria

Corso formativo

Lamezia Terme (CZ)
2008
Adftestato

Corso su © L’educazionc Terapeutica”

U —————
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Nome ¢ tipo d'organizzazione Azienda Sanitaria 9 Locri (RC)
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione Corso formativo
nazionale o internazionale

sede | Locri RC)

Data | 2008

Titolo della qualifica rilasciata Aftestato

Principali tematiche/competenze Seminarl ('h s.tu.d% La gemto’rzallta in situazione di pregiudizio : interventt sociali,
professionali possedute clinici e giuridici a sostegno’
Nome ¢ tipo d'organizzazione Regione Calabria settore Politiche Sociali - Coop. Sociale Kyosel
erogatrice dell'istruzione e
formazione
Livello netla classificazione | Evento formativo
nazionale o internazionale

sede Gizzeria Lido (CZ)
Data 2007

Titolo della qualifica rilasciata ; Attestato

Principali tematiche/competenze Corso di formazione per OLP — Operatori Locali di Progetto “ Progetto promozione
professionali possedute del Servizio Civile in Calabria e crescita professionale degli operatori degli Enti
Accreditati”,

Nome e tipo d'organizzazione |Regione Calabria - Settore Politiche Sociali
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione |Corso formativo
nazionale o internazionale

sede |Lamezia Terme (CZ)
Data | 2007

Titolo della qualifica rilasciata | Attestato

Principali tematiche/competenze j Corso di formazione per formatori “ Progetto promozione del Servizio Civile in
professionali possedute Calabria e crescita professionale degli operatori degli Enti Accreditati”

Nome e tipo d'organizzazione Regione Calabria — Settore Politiche Sociali
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione | Corso formativo
nazionale o internazionale

sede | Gioia Tauro (RC)
Data | 2000

Titolo della qualifica rilasciata | Attestato

Principali tematiche/competenze | Corso di Formazione I Test MMPI 2 e Rorschach in ambito forense”
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione Ordine degli Psicologi della Calabria
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Pagina 12121 - Curdculum vilae di Maria Alessandra Polimeno



Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione &
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo defla qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

e

Corso formativo

Lamezia Terme (CZ)
2006
Attestato

Corso di Formazione annuale © La metodologia di rete . Gestione di progetti nel
sociale” ( 60 ore)

Centro Studi Erickson

Corso formativo

Trento
2005

Attestato

Corso di Formazione © Comportamenti d’abuso : aspetti genetici , sociali, clinico-
farmacologici, criminologici, penali

ASL 9

Evento formativo

Locri (RC)
2005

Attestato

11 Edizione Corso di formazione “ La Personalizzazione e messa in rete degli
interventi socio-sanitari e socio-educativi

ASL 9

Corso formativo

Locri (RC)
2005

Attestato

Seminario di aggiornamento a moduli Finanziare i servizi alla persona con i
programmi di finanziamento dell’ Unione Europea : Project Work”

CISEL

Corso formativo

MILANO
2005

Attestato

Evento formativo “Organizzazione Dipartimentale ¢ governo dei servizi socio-
sanitari”
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello netla classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice del!'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

ASL9

Evento formativo

Locri (RC)
2004
Attestato

1 Fdizione Corso di formazione © La Personalizzazione e messa in rete degli
interventi socio-sanitari e socio-educativi

ASL9

Corso formativo
Locri (RC)

Maggio- Gingno 2004
Attestato

Corso di formazione sulla programmazione terriforiale integrata dei servizi socio-
assistenziali; E-Government sanitario ¢ socio-assistenziale; POR Calabria
2000/2006 Risorse Umane Asse Il Misura 3.10, Cod 6023 - —

Form Center (Centro Europeo Formazione Occupazione)

Corso formativo

Simeri Crichi (CZ)
2004
Attestato

Corsi di formazione “Percorso di assistenza formativa per gli Enti Locali della
Calabria a supporto della programmazione e dell’attuazione del sistema integrato di
interventi e servizi sociali (legge 328/00) — PON ATS Misura [1.2 — Azione 5.1;

UE, Dipartimento Funzione Pubblica, Ministero del Lavoro, Formez

Corso formativo

Reggio Calabria e Lamezia Terme
2004
Attestato

Corso di formazione “Progetto formativo aziendale per operatori sanitari nei servizi
per il turismo sociale” (64 ore)

Azienda Sanitaria 9 Locri (RC)
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Livello nelia classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livelio nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o infernazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Corso formativo

Lacri (RC)
2004
Attestato

FEvento fonmativo “ Anoressia ¢ bulimia nervosa: prospettive per un approccio
terapeutico integrato”

Fondazione Istituto neurologico “C. Mondino”

Evento formativo

Pavia
2003
Afttestato

Corso di formazione “Nuove droghe € alcool, un problema emergente — strategie di
intervento”

Azienda Sanitaria 9 Locri

Evento formativo

Siderno (RC)

2003

Attestato

Corso “ Le competenze gestionali dello psicologo dirigente di strutture sanitarie”

Form — AUPI Istituto di formazione professionale — Associazione unitaria Psicologi
[taliani

Bvento formativo

Roma

2003

Aftestato

Corso “ Trattamento psicologico integrato dell’ agorafobia e del panico”

Form — AUPT Istituto di formazione professionale — Associazione unitaria Psicologi
Italiani

Corso formativo

Lamezia Terme (CZ)
2002
Aftestato

Evento formativo © Psicoterapia cognitiva e trattamento dei disturbi di personalita”
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Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livelto nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livelio nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Scuola di Psicoterapia Cognitiva

Evento formativo

Reggio Calabria
2002
Attestato

Evento formativo © Incontri di psicologia, psicopatologia,psichiatria —la
schizofrenia”

Lega Italiana di Igiene Mentale ¢ Universita di Messina — Dipartimento di
Neuroscienze

Evento formativo

Messina
2002
Attestato

Corso di Formazione su “Esame dell’abuso su minori con le tecniche di Machover
Corman ¢ Baumtest”

Form - AUPI Istituto di formazione professionale — Associazione unitaria Psicologi
Italiani

Corso formativo

Lamezia Terme (CZ)
2002
Attestato

Corso di Formazione su  La qualita nelle RSA per anziani non autosufficienti e
disabili - Requisiti costruttivi, funzionali e organizzativi. L’ accreditamento ¢ le
funzioni di Vigilanza” —;

Centro Studi ISSEL

Corso formativo

ROMA

2001

Attestato

Corso di Formazione di diritto minorile “ Minori e Giustizia. .. Minore Ginstizia”

Ordine degli Avvocati di RC - Associazione Nazionale Magistrati - Centro Tutela
Minori — Coop. Il sentiero- c/o Tribunale di R.C. ;

Corso Tormativo
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sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice defl'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Pata
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Reggio Calabria
2000
Attestato

Corso di formazione “le forme di gestione per i servizi socialt”

Scuola Direzione Aziendale dell’Universita Bocconi - Mi

Corso formativo

Milano
1999/2000
Afttestato

Corso di Formazione (n° 250 ore) “ Etica ¢ Formazione Manageriale”

IDI — ROMA e Az. Osp. “ Mater Domini CZ

Corso formazione manageriale

Lamezia Terme (CZ)
1998
Aftestato

Corso di Formazione © La delega dei Servizi Sociali — come impostare e risolvere il
problema”

Scuola di Direzione Aziendale dell’ Universita Boceoni MI

Corso formativo

Milano
1997
Attestato

Corso di Formazione “ Gestione e Organizzazione dei Servizi Sociali”
(ottobre/novembre)

Scuola di Direzione Aziendale dell” Universita Bocconi — MI;

Corso formaivo

Milano
1996
Attestato

Corso di Formazione in “Educazione alla Salute” istituito con DGR n® 7852 del
20.12.95
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione €
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

7 Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livelio nella classificazione
nazionale o internazionale

Data

Regione Calabria — Ass. Sanila - dall’ Universita degli Studi di Perugia

Corso formativo

Gizzeria Lido {CZ)

1996
Attestato
Corso di Formazione sull’ Affido Familiare

AGAPE” e Ministero della Solidarietd ¢ della Famiglia

Corso formativo

LOCRI (RC)
1993-1996

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia Ipnotica
Ipnosi Medica

Associazione Medica Italiana per lo Studio dell’ Ipnosi — Scuola Italiana di Ipunosi
Clinica e di Psicoterapia Ipnotica — diretta dal Prof. Giampiero Mosconi ;

Diploma di specializzazione

Milano
1984-1986

Specializzazione triennale in sessuologia ( consulente in sessuologia)

sessuologia

Universita di ME — Cattedra di Igiene Mentale —a cura della Societa Italiana per la
Ricerca ¢ la Formazione in Sessuologia diretta dal Prof, Fausto Manara e dal Prof.
Matteo Vitetta

Diploma di specializzazione

Messina
1983

Attestato Corso di Training Autogeno Respiratorio alla preparazione al parto

Tecniche di rilassamento

Istituto di Psicologia clinica ed applicata di Catania

Corso formativo

Catania
1982
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Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
crogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede
Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione ¢
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Data
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livelio nella classificazione
nazionale o internazionale

sede

Autovalhutazione

Madrelingua
Lingua

Certificato

I° corso di esercizi somatici di training autogeno

Centro Studi e Ricerche di Psicosomatica - ROMA ;

Corso formativo

Roma
1981 - 1982
Attestato

Laboratorio Didattico biennale per psicoterapeuti

International School Psycology indirizzo Rogersiano - sede italiana— Roma

Corso formativo

Roma
1981

Certificato
Tirocinio professionale

Centro di Igiene Mentale e Servizio di Psichiatria di Reggio Calabria

Tirocinio

Reggio Calabria
1981

Laurea in Psicologia
Indirizzo applicativo

Universita degli Studi “La Sapienza” - ROMA ;

Laurea

Roma

Italiano

Trancese scolastico
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Capacitd e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzalive

Capacifa e competenze tecniche

Capacitd e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacitd e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Bovalino (RC) 13.10.2013

Capacita relazionali ed interpersonali, capacita di lavorare in gruppo e di coordinare
gruppi di operatori ¢ professionisti utilizzando anche tecniche appropriate di
comunicazione; capacita di mediare le situazioni di conflitti; Tali capacita sono
state maturate in ambito Javorativo, associativo, sociale e con la frequenza di corsi
di formazione.

Capacita di organizzare gruppi di persone; capacita di organizzare servizi e
strumenti operalivi per gli interventi; capacita di promuovere, di stabilire e curare
rapporti istituzionali; capacita di coordinare e condurre progetti. Tali capacita sono
state maturate in ambito lavorativo, associativo, sociale € con la frequenza di corsi
di formazione.

Capacitd di programmazione di servizi, di informazione e di comunicazione,
capacita di utilizzo delle metodologie e tecniche di colloquio clinico, psicologico e
psicoterapeutico, maturate attraverso iter formativo universitario ¢ post-
universitario ¢ in ambito favorativo.

Conoscenze applicative di Microsoft (word, ecc.), capacita di navigare in internet
acquisite con esercitazioni autodidatte

Automobilistica (patente B)

o Iscrizione Albo Psicologi e Psicoterapeuti Ordine degli Psicologi della
Calabria : iscrizione all’albo dall’ anno 1986 (anno di istituzione) al n. 074
ed esercizio dell’attivita psicoterapeutica ai sensi dell” art. 35 L. n.56/89

e Dal 1986 ad oggi ha partecipato in qualita di relatore a numerosi convegni,
conferenze e seminari

¢ 1991 al 2002 Presidente e Coordinatore Servizi Socio-assistenziali della Coop.
Sociale a r.l. “Azalea” di Bovalino (RC) .

o Dal 2010 & Psicologa volontaria presso il Consultorio Familiate diocesano —
ONLUS © Franco ¢ Maria Rosaria Bono” di Locri (RC)

o Dal 2011 Consigliere Provinciale — Consiglio Provinciale di Reggio Calabria

e Dal 2011 Presidente 3 Commissione Consiliare Permanente “ Beni culturali e
Politiche Sociali”- Provincia di Reggio Calabria

«.Firma
\ Mafiﬁ% Alessandra Bolimeno
O U .

!
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lligs;)gtoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31 dicembre

Bovalino (RC) 13.10.2013 1 SN Firma
. ./Iafgié Aless\aﬁ{_,{‘a Polimeno
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